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Liebe Leserinnen und Leser,

es ist soweit: Die Handbucher fur unsere beiden neuen Praventionskonzepte
GeschwisterKIDS (3-6 Jahre) und GeschwisterTEENS (13-17 Jahre) sind ab
sofort bestellbar.

In diesem Newsletter-Spezial informieren wir Sie Uber die Handblcher sowie
die beiden neuen Schulungen fir GeschwisterKIDS und GeschwisterTEENS.

Bei Fragen kénnen Sie sich gerne bei uns melden unter:
heike.hoefner@ispa-institut.de

Herzliche Grulte
Das Team GeschwisterCLUB

Inhaltsverzeichnis

In diesem Newsletter informieren wir Sie Uber Themen aus den folgenden
Kategorien:

e Neues aus dem GeschwisterCLUB

Neues aus dem GeschwisterCLUB

Fortbildungen Schulung KIDS und TEENS

2023 Die beiden neu entwickelten Praventions-
FACHKRAFT FUR GESCHWISTER konzepte flr Geschwisterkinder von 3 bis 6
in Augsburg Jahre und ihre Eltern (KIDS) sowie fur die
T ———————————— jugendlichen Geschwister von 13 bis 17 Jahre
2o o0 3006 80612 S 082 (TEENS) werden in zwei separat zu
buchenden Kursen geschult. Voraussetzung
B fur die Teilnahme an der Schulung fir KIDS
e und/ oder TEENS ist eine bereits
A BRI GETD abgeschlossene Fachkraft-Fortbildung oder
ATTET die aktuelle Teilnahme an dieser.
Weitere Informationen zu den Inhalten finden
Sie hier:

o GeschwisterKIDS
e GeschwisterTEENS

Termine fur die Schulung in Augsburg:

e KIDS: 23.03.2023

e TEENS: 23.11.2023
Informationen zur Anmeldung finden Sie tber
den untenstehenden Link:


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
mailto:heike.hoefner@ispa-institut.de
https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Ausschreibung_KIDS-Schulung_1.pdf
https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Ausschreibung_TEENS-Schulung-1.pdf

Link zur Anmeldung

Handbuch GeschwisterTEENS e

Der Praventionskurs GeschwisterTEENS
richtet sich an jugendliche Geschwister von
Menschen mit chronischer Erkrankung und/
oder Behinderung im Alter von 13 bis 17
Jahren.

Die Ziele von TEENS sind die Férderung der
Stressbewaltigungskompetenzen der
Jugendlichen sowie die Férderung ihrer
Ressourcen. Anhand der vermittelten
Inhalte werden die Geschwister befahigt, ]
I6sungsorientiert und strukturiert mit ihren Geschwistel’TEENS
individuellen Belastungen dauerhaft
eigenstandig umzugehen sowie diese zu
bewaltigen.

Das Handbuch erlautert Grundlagen, das
Konzept und die Evaluation des Kurses. Im
Mittelpunkt steht die ausfihrliche
Durchfuhrungsanleitung der acht Module
des Kurses.

Link zum Bestellformular

Handbuch GeschwisterKIDS

GeschwisterKIDS ist ein praventives
Gruppenangebot flir Geschwister von
Kindern mit chronischer Erkrankung und/
oder Behinderung im Alter von 3 bis 6
Jahren und ihre Eltern. Das Ziel ist die
psychische Gesunderhaltung der
Geschwister, die emotionale Entlastung der
Eltern sowie die Beziehungsstarkung
R zwischen den Eltern und ihren Kindern.
Geschwister Das Handbuch umfasst die ausfihrliche

o Beschreibung von acht Einheiten zur
Erfahrungswelt der Geschwister mit
- a %% Arbeitsmaterialien und Durchfihrungs-
IsPA_ s o anleitungen. Spielerisch und kreativ wird auf
Themen wie Gefluhle, Starken, Entspannung
oder den Korper eingegangen. AuRerdem
enthalt das Handbuch genaue
Beschreibungen des GeschwisterKIDS-
Konzepts mit seinem theoretischen
Hintergrund sowie relevanten Rahmen-
bedingungen. Damit befahigt das Handbuch
Fachkrafte, den Kurs durchzufihren und
kann als Erweiterung des personlichen
Methodenkoffers betrachtet werden.

Link zum Bestellformular

Gefallt lhnen unser Newsletter? Dann diirfen Sie ihn gerne weiter
empfehlen.

Ein Kurs for
und/oder B

r Geschw
ehinderung im Alter

Institut fUr Sozialmedizin in der Padiatrie Augsburg e. V.
Ulmer StraBe 160
86156 Augsburg
eva.dorn@ispa-institut.de
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Diese E-Mail wurde an {{ contact.EMAIL }} versandt.Sie haben diese E-Mail
erhalten, weil Sie den Newsletter des GeschwisterCLUBs abonniert haben.

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten moéchten, kdnnen Sie sich hier
abmelden.

Gesendet von

&% sendinblue

Gefordert durch die

AKRON  Auridis
MENSCH Stiftung
Stiftung

© 2023 Institut fur Sozialmedizin in der Padiatrie Augsburg e. V.


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.sendinblue.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

