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Liebe	Leserinnen	und	Leser,
	
es	ist	soweit:	Die	Handbücher	für	unsere	beiden	neuen	Präventionskonzepte
GeschwisterKIDS	(3-6	Jahre)	und	GeschwisterTEENS	(13-17	Jahre)	sind	ab
sofort	bestellbar.

In	diesem	Newsletter-Spezial	informieren	wir	Sie	über	die	Handbücher	sowie
die	beiden	neuen	Schulungen	für	GeschwisterKIDS	und	GeschwisterTEENS.	
	
Bei	Fragen	können	Sie	sich	gerne	bei	uns	melden	unter:	
heike.hoefner@ispa-institut.de	
	
Herzliche	Grüße
Das	Team	GeschwisterCLUB

Inhaltsverzeichnis	
	
In	 diesem	 Newsletter	 informieren	 wir	 Sie	 über	 Themen	 aus	 den	 folgenden
Kategorien:
	

Neues	aus	dem	GeschwisterCLUB

Neues	aus	dem	GeschwisterCLUB

Schulung	KIDS	und	TEENS

Die	beiden	neu	entwickelten	Präventions-
konzepte	für	Geschwisterkinder	von	3	bis	6
Jahre	und	ihre	Eltern	(KIDS)	sowie	für	die
jugendlichen	Geschwister	von	13	bis	17	Jahre
(TEENS)	werden	in	zwei	separat	zu
buchenden	Kursen	geschult.	Voraussetzung
für	die	Teilnahme	an	der	Schulung	für	KIDS
und/	oder	TEENS	ist	eine	bereits
abgeschlossene	Fachkraft-Fortbildung	oder
die	aktuelle	Teilnahme	an	dieser.	
Weitere	Informationen	zu	den	Inhalten	finden
Sie	hier:

GeschwisterKIDS
GeschwisterTEENS

	
Termine	für	die	Schulung	in	Augsburg:	

KIDS:	23.03.2023
TEENS:	23.11.2023

Informationen	zur	Anmeldung	finden	Sie	über
den	untenstehenden	Link:

file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
mailto:heike.hoefner@ispa-institut.de
https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Ausschreibung_KIDS-Schulung_1.pdf
https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Ausschreibung_TEENS-Schulung-1.pdf


Link	zur	Anmeldung

Handbuch	GeschwisterTEENS
	
Der	Präventionskurs	GeschwisterTEENS
richtet	sich	an	jugendliche	Geschwister	von
Menschen	mit	chronischer	Erkrankung	und/
oder	Behinderung	im	Alter	von	13	bis	17
Jahren.
Die	Ziele	von	TEENS	sind	die	Förderung	der
Stressbewältigungskompetenzen	der
Jugendlichen	sowie	die	Förderung	ihrer
Ressourcen.	Anhand	der	vermittelten
Inhalte	werden	die	Geschwister	befähigt,
lösungsorientiert	und	strukturiert	mit	ihren
individuellen	Belastungen	dauerhaft
eigenständig	umzugehen	sowie	diese	zu
bewältigen.
Das	Handbuch	erläutert	Grundlagen,	das
Konzept	und	die	Evaluation	des	Kurses.	Im
Mittelpunkt	steht	die	ausführliche
Durchführungsanleitung	der	acht	Module
des	Kurses.	

Link	zum	Bestellformular

Handbuch	GeschwisterKIDS
	
GeschwisterKIDS	ist	ein	präventives
Gruppenangebot	für	Geschwister	von
Kindern	mit	chronischer	Erkrankung	und/
oder	Behinderung	im	Alter	von	3	bis	6
Jahren	und	ihre	Eltern.	Das	Ziel	ist	die
psychische	Gesunderhaltung	der
Geschwister,	die	emotionale	Entlastung	der
Eltern	sowie	die	Beziehungsstärkung
zwischen	den	Eltern	und	ihren	Kindern.	
Das	Handbuch	umfasst	die	ausführliche
Beschreibung	von	acht	Einheiten	zur
Erfahrungswelt	der	Geschwister	mit
Arbeitsmaterialien	und	Durchführungs-
anleitungen.	Spielerisch	und	kreativ	wird	auf
Themen	wie	Gefühle,	Stärken,	Entspannung
oder	den	Körper	eingegangen.	Außerdem
enthält	das	Handbuch	genaue
Beschreibungen	des	GeschwisterKIDS-
Konzepts	mit	seinem	theoretischen
Hintergrund	sowie	relevanten	Rahmen-
bedingungen.	Damit	befähigt	das	Handbuch
Fachkräfte,	den	Kurs	durchzuführen	und
kann	als	Erweiterung	des	persönlichen
Methodenkoffers	betrachtet	werden.

Link	zum	Bestellformular

Gefällt	Ihnen	unser	Newsletter?	Dann	dürfen	Sie	ihn	gerne	weiter
empfehlen.

Institut	für	Sozialmedizin	in	der	Pädiatrie	Augsburg	e.	V.
Ulmer	Straße	160
86156	Augsburg

eva.dorn@ispa-institut.de

https://www.ispa-institut.de/fort-und-weiterbildungen
https://www.bv-bunter-kreis.de/bestellung-handbuecher/?no_cache=1
https://www.bv-bunter-kreis.de/bestellung-handbuecher/?no_cache=1
https://2157c810.sibforms.com/serve/MUIEACk7euiXRCop0U2SRb57QJSp6LfLv0iU0LxO49UXGhr0Hn2WBU8usja0R3JpfeTC75yilGlscJhAKQK1uXTpD_pRw7zLzRhGnWAymv3wMWyK94CivBVfSZwllzTAFPbxgzOs6GAstq0RkyXQ-b6njQjx6SbN-eHsQ72buB2ozOqfoCaTCQKEY2O1HRToql54xwOvoqVt9Lrh
file:///var/www/html/public/CAMPAIGN_18.html#
https://www.instagram.com/geschwisterclub/


Diese	E-Mail	wurde	an	{{	contact.EMAIL	}}	versandt.Sie	haben	diese	E-Mail
erhalten,	weil	Sie	den	Newsletter	des	GeschwisterCLUBs	abonniert	haben.

	
Wenn	Sie	den	Newsletter	nicht	mehr	erhalten	möchten,	können	Sie	sich	hier

abmelden.
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